2023年8月
文部科学省「成長分野における即戦力人材輩出に向けたリカレント教育推進事業」チラシ（テキスト版）

■プログラムのタイトル
視覚障害を有する鍼灸あん摩マッサージ指圧師と理学療法士が多様化する専門分野で幅広い働き方をするためのプログラム

■プログラム概要
[bookmark: _Hlk111751827]本学は視覚障害者を対象にしたリカレント教育事業を推進しています。過去2回および今年度も、文部科学省より事業委託を受けてリカレント教育事業を実施します。本学は、東西医学統合医療センターを有し､鍼灸あん摩マッサージ指圧や理学療法の視覚障害学生や研修生の臨床教育を実践してきました。この経験を生かし、本プログラムでは､視覚障害を有する鍼灸あん摩マッサージ指圧師および理学療法士が多様化する専門分野で幅広い働き方をするために必要なスキルの向上を目指します。

■アピールポイント
・視覚障害者対象です（視力障害の程度や今後その可能性がある方はご相談下さい）
・鍼灸あマ指と理学療法士が対象! 履修証明を目指すまたは部分受講も可能!
・無資格者や学生でも､障害共生やDxスキル等の部分受講が可能!
・過去2回の実績! さらにブラッシュアップ! (過去の受講者も受講可能)
・講義はオンデマンドが中心! 仕事終わりや休日にどこででも学べる！
・受講料無料！ (アンケート等にご協力下さい)

■授業について
要件（必要時間数と必修授業の受講）を満たすことで、履修証明書を発行します。
全73授業中、障害当事者の講師が約3割､学外講師が約5割です。
１．講義･演習
・オンラインで実施します。オンデマンドまたはリアルタイムで実施します。
　　・主な授業は以下の通りです
① 障害共生:セルフアドボカシーやコミュニケーションスキルなど 
　　　② Dxスキル:情報基礎(ワードやエクセル)など
　　　③ 鍼灸あマ指師･PTの専門スキル
　　　④ 鍼灸あマ指師･PTの多様化領域:開業や地域包括ケアなど
　　　⑤ 医療領域:筑波大学教授の総合診療やリハビリテーションなど
２．実習
・対面で実施します。週末や都合の良い曜日など、受講者と日程を調整します。
・実技実習（必修）と見学実習（選択）があります。
・実技実習は福岡､京都､札幌のサテライト会場でも開催します。
　　・見学実習は筑波技術大学 東西医学統合医療センターで行います。

■受講要領
１．受講資格
　　必須要件：高校卒業相当以上で視覚障害または今後､視覚障害を有する可能性がある方
　　　　　(本学受験資格に準じます．詳細はお問合わせ下さい．)
　① 必須かつ鍼灸あマ指師、理学療法士のいずれかの資格を有する方：全てまたは部分受講が可能
　② 必須かつ無資格者：部分受講が可能
２．募集数
20名程度
３．受講料
無料です。交通費は自己負担になります。PC等は無料で貸出すことができます。
４．募集期間
10月末まで(それ以降はご相談下さい)
５．受講期間
2023(令和5)年9月～2024(令和6)年1月末を予定しています。
６．その他
感染症の流行や社会情勢等で予定を変更する場合があります．

■応募や問い合わせ
電話番号：029-858-9310
E-mail：r3recpro@nc.a.tsukuba-tech.ac.jp
申込URL：https://forms.office.com/r/xQ7DHujduC

（チラシはここまで。以下、開設授業科目一覧）



【開設授業科目一覧】
授業科目は「障害共生」、「Dxスキル」、「専門領域スキルアップ」、「多様化する専門領域」、「医療領域」、「実習」に分かれています．
表示は領域ごとに分け，科目ごとに「分類」、「科目名」、「授業時数」、「授業形式」、「内容」となっております。
※授業形式が「OD配信」の科目はオンデマンド配信。録画した講義を自由に視聴することができます。
※授業形式が「ライブ+OD配信」の科目は双方向によるライブ授業を行い、その録画をオンデマンド配信します。
※授業の実施形式を変更する場合があります。あらかじめご了承下さい。
※分類が選択必修の科目については同じ領域から必要科目数を選択してください．

●領域：障害共生
・必修	障害者雇用施策	1.5h　ライブ+OD配信
・必修	セルフアドボカシースキル　1.5h　ライブ+OD配信
・必修	合理的配慮の建設的な求め方　1.5h　ライブ＋OD配信
・必修	コミュニケーションスキル　1.5h　ライブ+OD配信
・選択	実践英語　1.5h　OD配信
・選択	視覚障害と健康　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　医療における理療　1.5h　OD配信
・PT必修(他選択)　理学療法士と視覚障害	1.5h　ライブ＋OD配信
ここまで「障害共生」の領域．

●領域：Dxスキル
・必修　情報基礎総論　1.5h　OD配信
・選択必修四科目以上　情報アクセシビリティ演習1　1.5h　ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　情報アクセシビリティ演習2	　1.5h　ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　ビジネスの情報基礎　1.5h　ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　ビジネス文書演習1	　1.5h	ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　ビジネス文書演習2	　1.5h	ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　表計算ソフト演習1	　1.5h	ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　表計算ソフト演習2	　1.5h	ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　オフィスプログラミング基礎1　1.5h　ライブ+OD配信
・選択必修四科目以上　オフィスプログラミング基礎2　1.5h　ライブ+OD配信
ここまで「Dxスキル」の領域

●領域：専門領域スキルアップ
・選択　ベッドサイドでできる運動　1.5h　OD配信
・選択	理学療法で行うリラクゼーション	1.5h　OD配信
ここから理療専門
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　東洋医学的所見　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　頸部･上肢症状の施術	1.5h	OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　腰部･下肢症状の施術	1.5h	OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　頭痛に対する鍼治療	1.5h	OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　糖尿病と鍼灸　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　呼吸器疾患の鍼灸　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　スポーツ鍼灸　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　レディース鍼灸　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　透析医療における鍼治療　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　あん摩マッサージ指圧技術　1.5h　OD配信
ここまで理療専門
ここからPT専門
・PT必修(他選択)　動作のみかた	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　筋力増強運動の概要と応用　　 1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　表在筋の形と触察方法　1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　サルコペニア予防の運動療法	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　股関節のリハビリテーション	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　肩関節のリハビリテーション	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　膝関節のリハビリテーション	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　スポーツ障害と理学療法	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　心臓リハビリテーション	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　インソールと運動療法　1.5h	OD配信
ここまでPT専門
ここまで「専門領域スキルアップ」の領域

●領域：多様化する専門領域
ここから理療専門
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　視覚障害者の治療院経営　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　理療開業論　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　治療院経営1　1.5h　ライブ+OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　治療院経営2（通所介護）　1.5h　ライブ+OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　治療院経営3（訪問施術経営）　1.5h　ライブ+OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　ヘルスキーパー　1.5h　OD配信
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　地域包括ケアシステムと理療の役割　1.5h　OD配信
ここまで理療専門
ここからPT専門
・PT必修(他選択)　訪問看護と理学療法士	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　産後理学療法と開業	1.5h	OD配信
・PT必修(他選択)　コンディショニング分野で開業するPTの仕事　1.5h　OD配信
・PT必修(他選択)　スポーツジムのPTケア　1.5h　OD配信
・PT必修(他選択)　パーソナルトレーナーで活躍するPT　1.5h　OD配信
・PT必修(他選択)　専門学校教育を仕事とするPT　1.5h　OD配信
・PT必修(他選択)　大学教育に携わるPT	1.5h　OD配信
ここまでPT専門
ここまで「多様化する専門領域」の領域

●領域：医療領域
・選択必修七科目以上　画像所見	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　総合診療総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　循環器総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　消化器総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　呼吸器総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　脳神経内科総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　整形外科総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　緩和ケア総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　リハビリテーション学総論	1.5h	OD配信
・選択必修七科目以上　臨床薬学総論	1.5h	OD配信
ここまで「医療領域」の領域

●領域：実習
・必修　身体所見演習　3.0h　対面
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　鍼灸マッサージ基礎実技実習	3.0h	対面
・鍼灸あマ指師必修(他選択)　鍼灸マッサージ応用実技実習	3.0h	対面
・PT必修(他選択)　理学療法基礎実技実習	3.0h	対面
・PT必修(他選択)　理学療法応用実技実習	3.0h	対面
・選択	医師診察見学実習	3.0h	対面
・選択	理学療法見学実習	3.0h	対面
・選択	鍼灸マッサージ施術見学実習	3.0h	対面
・選択	理療インターンシップ	3.0h	対面
ここまで「実習」領域
以上
